
TKA・THAを受ける患者様の入院について
（人工膝関節置換術）　（人工股関節置換術）

TKA・THAを受けられる患者様は東４病棟に入院になります。東４病棟は、整形外科・内科・眼科
の混合病棟です。骨折され手術を受けられる整形外科の患者様が多く入院されています。病棟ス
タッフは清水厚生病院の看護部理念「手のぬくもりの看護」が実践できるよう、患者様やご家族の
立場に立って共感し、個々の生き方に思いを寄せて看護をさせて頂いています。明るいスタッフ
が多く、多職種と連携しながら患者様の回復やリハビリテーションに対する意欲向上ができるよ
う寄り添いながら退院に向けて援助していきます。

病棟紹介

整形外科・リウマチ科手術案内

入院中のスケジュールについては、クリニカルパスを活用し患者様にも治療経過が分かりやすい
よう工夫しています。分かりにくい点につきましてはその都度説明させて頂きます。
手術前より担当する理学療法士がお部屋を訪問し、リハビリテーションが始まります。
手術前日の入院になりますので、午後の時間に車椅子の操作方法やベッドからの起き上がり方の
練習を一緒に行います。

清水厚生病院　http://www.ja-shizuoka.or.jp/k-shimizu/


